Sazetak predavanja “Moralno poboljsanje i serotonin”:

Socijalna disfunkcija je veliki problem osoba koje pate od teskih dusevnih oboljenja u prvom redu
shizofrenije i autizma. Takode, nedostatak empatije i amoralno ponasanje osoba sa antisocijalnim
poremecajem licnosti dovode do znacajnog distresa u socijalnom okruzenju i zbog toga zahtevaju
odredjene efikasne farmakoloske i psihoterapijske intervencije. Augmentacija serotoninom potencijalna
je strategija za povedanje emocionalnog odgovora u amigdalama i asociranim mozdanim strukturama
kod osoba sa nekom vrstom socijalne disfunkcije. Od socijalnih neuronauka do klini¢ke primene ostaju
nam sistematicna izu¢avanja neurotransmitera i neuropeptida (serotonin, vazopresin, oksitocin) ¢ija
spoznajabinam odgonetnulavecite dileme i moZdastvorila,algoritme”za pristupanje ovom problemu,
asamimtim i pomoc¢ onimacije je duSevno zdravlje najugroZenije. Smatramo da ,umanjivanje Stete”i
socijalne intervencije u tom smislu mogu biti od ve¢e pomodi, nego pravljenje sada popularnih
yalgoritama®”. Stvaranje algoritma i ,leka” protiv (a)morala ili pak, leka ,za moralno poboljsanje” su
preranai pretencioznasaove tacke gledista, apitanje moralnostii eti¢nostiu vezi saisitm otvara kao sto
vidimo samo nove dileme. Do tada, smatramo da bez ¢ovekove autenticnealtruisiticke Zelje i potrebe da
promenom sopstvenog ponasanje pomogne ili zastiti okolinu lek ostaje samo pomagalo na putu ka
moralnom poboljsanju. Takodje, od velike vaZznosti je stvaranje ¢vrstih bioloskih osnova moralnosti iz
kojih ée logi¢noi proisteci sistemati¢ne intervencije na farmakoloSkom, psihoterapijskom i socijalnom
planu.



